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B cetum B ceTm

Mpuser, gpyr! Tol onaTb Nnponan. NMepectaHb Mpuser, apyr! Tol onatb nponan. MepectaHb
3KCNEepUMEHTUPOBATb CO CBOE XKU3HbIO. YnoTpebneHune 9KCMepMMEHTUPOBATb CO CBOEW KU3HbIO. YnoTpebneHue
HapPKOTUKOB NPUBOAMUT K Aerpagaumm TMYHOCTU YeNOBEKaA, HAPKOTUKOB NPUBOAMUT K Aerpagaumm JINYHOCTU YeI0BEKA,
pa3spyLluaeT TeNo, U B KOHEYHOM UTOre NPUBOAUT K pa3spyluaeT TeNo, U B KOHEYHOM UTOre NPUBOAUT K
npexxaeBpemMeHHO cMepTH. npexxaeBpemMeHHO CMepTH.

- He ynotpebnsit HoBble BeLLecTBa. - He ynotpebnsi HoBble BellecTBa.

- YnotpebnaeHne HapKOTUKOB MOXKET NPUBE3TU K Nepeso3npoBKe, - YnotpebnaeHne HapKOTUKOB MOXKET NPUBE3TU K Nepeso3npoBKe,

a B UTOre U K CMepTy. a B UTOre U K CMepTu.

- OctraHoBu 6er cBoero 6eaymus. Mpekpatn ynotpebneHune n - OctaHoBum 6er cBoero 6esymus. Mpekpatn ynotpebaeHune n

06paTucb 32 NOMOLLbIO K CreyuanmucTam. 06paTncb 3a NOMOLLbIO K CreLuanmncTam.

- Echm TBOEMY Apyry CTaNo NI0X0, CPOYHO OKaXKK eMy NepBylo - Ecnm TBOEMy Apyry CTaNo NJI0X0, CPOYHO OKAXKK eMy NepByto

nomolb. NOMOLLb.

1. Bbi3oBM «cKopyto nomolyb» 103 nnm 112.

2. NMoBepHM NocTpagasLuero Ha 6oK.

3. Ounctu ero gbixatenbHble NYTU OT CIU3U U PBOTHbIX Macc.
4. Cneau 3a XapaKTepom AbiXaHUA A0 NpubbiTUA Bpayeu.

5. Mpwu yacToTe AbiXaTeNbHbIX ABUXKEHUI MeHblue 8-10 pa3 B
MUWHYTY - UCKYCCTBEHHOE AblXaHue cnocobom «130 pTa B poT».

1. Bbi3oBM «cKopyto nomoluyb» 103 nnm 112.

2. MoBepHU NocTpaaasLuero Ha 6okK.

3. Ounctu ero AbixaTenbHbie MYTU OT C/I3U U PBOTHDbIX MaccC.
4. Cnepyn 3a XapaKTepom AbIXaHUA 40 NpubbITUA Bpayeid.

5. Mpu yacToTe AbixaTeNbHbIX ABUXKEHUI meHbLue 8-10 pas B
MMUHYTY - UCKYCCTBEHHOE AbiXxaHUe cnocobom «MU30 pTa B poT».

He nbiTaiica 60poTbca ¢ npobaemoii B 0gMHOUKY, 06paTUCh 3a
NOMOLLbIO K CreLuannctam, Kotopble Tebe nomoryr:

> BY XMAO - lOrpbi «CypryTckaa KnMHuuYeckas
NcUxXoHeBpoJiorMyeckas 6o01bHULAY
Hapkonoruueckas cny>k6a np. HabepexHbii, T: 8 (3462) 94-03-59
MpuemHbiii nokoii yn. Npodgcotosos, 12/3, 1: 8 (3462) 94-03-78

» POO «YucTblii nyTb», ropavan nuHua: 8 (3462) 70-82-70

» LleHTp «Ceabmasn BepTUKanby, ropayan amHua: 8 (3462) 70-63-70

He nbiTaiica 6opoTbca ¢ npobaemoit B 0g4MHOUKY, 06paTUCh 3a
NOMOLLbIO K CMeLManncTam, Kotopble Te6e Nomoryr:
> BY XMAO - lOrpbi «CypryTckasa KAMHU4YecKas
NcUxXoHeBpoaorMyeckasa 6onbHULA»
Hapkonoruueckasa cnyx6a np. HabepexHbii, T: 8 (3462) 94-03-59
MpuemHblii nokow ya. Mpodcoroszos, 12/3, 1: 8 (3462) 94-03-78
» POO «Yuctbiii nyTb», ropayas nuHua: 8 (3462) 70-82-70

» LleHTp «Ceabmasn BepTUKanb», ropavan nmHua: 8 (3462) 70-63-70
> Co0BLLeCTBO «AHOHMMHDIE HAPKOMAHbIY, T: 8-002—853—61-75 » Coobu,ecTBo «AHOHUMHbIE HAPKOMaHbI», T: 8—-902-853—61-75

» PO/ «Matepu NnpoTUB HaDKOTUKOBY, T: 8 (3462) 62-70-84 > 0O «Marepy npoTus HapkoTukosn, T: 8 (3462) 62-70-84
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tel:+79028536175
tel:+73462627084
tel:+79028536175
tel:+73462627084

bropKeTHoe yupexaeHuve
XaHTtbi-IVlaHCHCKOro aBTOHOMHOro okpyra - Hrpel
«CypryTckas KnuHMYecKas NCMXOHEBPONOru4yeckKas bonbHuya»

[ Ecam nepepno3uposBKa — nomoru! ]

1. Bbi30BM «CKOpYIO» UAW NONPOCH, YTOD 3TO caenany
COCeAun unu npoxoxue!

2. Onpepenu, B Co3HaHue yenosek unu 6e3 co3HaHus.

3. Ecnv yenosek ocTaetca 6€3 CO3HaHMSA, Tbl LOMKEH
HeMeIeHHO NPUCTYNUTL K OKa3aHWI0 NepBoif
noMoLLu, 4T06 OH NpoAepxanca Ao npuessa
«CKOpOW».

[ MNepBasa nomoub! ]

MOMHU: B TBOEM PACMOPsKEHUN MaNo BpeMEHM, BCe HAJ0
aenatb 6bICTPO, HO TWwaTtenbHo. Cobepuch U He BONHYIACA.
= MONI0XM NOCTPAAABILErO HA TBEPAYIO MOBEPXHOCTh:

- o0becneyb NPOXOAMMOCTb BEPXHUX [bIXaTeNbHbIX
nytei (Hoca, pTa u ropna).
OcBoboxaeHMe abixaTeNbHbIX NyTel Npu 3anageHuu
A3blKa.
MaKcMManbHO 3aNPOKUHbL rONOBY MOCTPAAABLLIErO.
[lns 3TOro NONOXu OfHY PYKY NOJ WE U OCTOPOXKHO
NOTAAHU BBEPX, OAHOBPEMEHHO AAPYroi pyKoit
npuaepxueas u Hagasnueas Ha nob. Ytob ynepxartb
roNI0BY B TAKOM NONOXEHUU, MOLNOXM NOJA Weto
nocTpaaasliero Banuk (Hanpumep, U3 CBEPHYTOIA

KYPTKM).

®

brofXeTHOe yupexaeHue
XauTbl-MaHCHACKOro aBTOHOMHOr0 okpyra - Horpbl
«CypryTcKan KnMHMYecKas NcUXoOHeBpoNoruyeckan 6onbHuLa»

[ Ecnu nepeposnposka — nomoru! ]

1. BbI30BU «CKOpYIO» UK NONpPOCH, YTOb 3TO cAenanu
coCeau unu npoxoxue!

2. Onpepenu, B co3HaHue YenoBek unu 6e3 cosHaHms.

3. Ecnu yenosek ocTaetca 6e3 CO3HaHMSA, Tbl JOMKEH
HeMeJ/IeHHO NPUCTYNUTL K 0Ka3aHWI0 NepBoi
nomoLyy, 4T06 OH NpoAepxanca Jo npuesaa
«CKOpOi».

[ MNepBaa nomouyb! ]

[ToMHK: B TBOEM pacnopaXeHUn Mano BpeMeHu, BCce Haao
penartb 6bICcTpO, HO TwaTtenbHo. Cobepuch M He BONHyiCA.
= MONIOXMW NOCTPAAABLIEro Ha TBEPAYIO NOBEPXHOCTb:

- obecneyb NPOXOAUMOCTb BEPXHUX [bIXaTeNbHbIX
nyTei (Hoca, pTa u ropna).
OcBoboxpeHune abixaTeNbHbIX NyTe Npu 3anageHum
A3blKa.
MakcumanbHO 3aNpOKUHb rONI0BY NOCTPaAaBLLero.
[na 3T0ro NONOXu OAHY PYKY NOA Wet U OCTOPOXHO
NOTAHU BBEPX, OAHOBPEMEHHO APYroi pyKo
npuaepxusas u Hagaesnueas Ha nob. Ytob yaepxartb
ros0BY B TAKOM MONOXEHUM, NOANOXKMW NOJ Weto
nocTpajasLero Banuk (Hanpumep, U3 CBEpPHYTOW

KYPTKK).




